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Тема диссертации «Профилактика ишемии головного мозга при каротидной 

эндартерэктомии» на соискание ученой степени кандидата медицинских наук по 

специальностям «14.01.26 - сердечно-сосудистая хирургия; 14.03.03 - патологическая 

физиология». 

Кужугет Росси Александрович, 1982 года рождения, с 2014 года работает в 

государственном бюджетном учреждении здравоохранения Республики Тыва 

«Республиканская больница №1». Образование высшее. В 2005 г. окончил ГОУ ВПО 

«Иркутский государственный медицинский университет» (ГОУ ВПО «ИГМУ») по 

специальности «лечебное дело». В 2007 году окончил клиническую ординатуру по 

специальности «хирургия» в ГОУ ВПО «ИГМУ», в 2011 году клиническую ординатуру в 

ФГБУ «ННИИПК им. акад. Е.Н. Мешалкина» Минздрава России по специальности 

«сердечно-сосудистая хирургия». В 2015 году окончил заочную аспирантуру по 

специальности «сердечно-сосудистая хирургия» в ФГБУ «ННИИПК им. акад. Е.Н. 

Мешалкина» Минздрава России. 

Кужугет Росси Александрович с 2011 по 2012 гг. работал в 

кардиохирургическом отделении сосудистой патологии и гибридной хирургии ФГБУ 

«ННИИПК им. акад. Е.Н. Мешалкина» Минздрава России в должности врача сердечно-

сосудистого хирурга. В 2012 году на базе Новосибирского медицинского университета 

получил первичную переподготовку по специальности «врач по рентгенэндоваскулярной 

диагностике и лечению». С 2013 года в Республике Тыва работает сердечно-сосудистым 

хирургом, с 2014 года руководителем регионального сосудистого центра и врачом по 

рентгенэндоваскулярным диагностике и лечению при ГБУЗ РТ «Ресбольница №1», 

оказывая специализированную и высокотехнологическую медицинскую помощь по 

специальности. С 2013 года главный внештатный специалист Министерства 

здравоохранения Республики Тыва по сердечно-сосудистой хирургии и 

рентгенэндоваскулярным диагностике и лечению. 

За период обучения в заочной аспирантуре сдал на «отлично» кандидатский 

экзамен по дисциплине «сердечно-сосудистая хирургия», на «хорошо» по специальности 

«патологическая физиология». До поступления в аспирантуру сдал на «отлично» 



дисциплину «история и философия науки (медицинские науки)», на «хорошо» 

дисциплину «английский язык». В январе 2017 года после успешного прохождения 

апробации, решением Экспертного совета Института кандидатская диссертация Кужугет 

Р.А. на тему: «Профилактика ишемии головного мозга при каротидной эндартерэктомии» 

рекомендована к защите на соискание ученой степени кандидата медицинских наук. 

Диссертация Кужугет Р.А. имеет существенное значение для сердечно - сосудистой 

хирургии и отвечает предъявляемым требованиям абз.2 п. 9, 10, 11 и 13 «Положения о 

порядке присуждения ученых степеней» утвержденного постановлением правительства 

РФ от 24.09.2013 г., №842 (в редакции постановления Правительства РФ от 30.07.2014 г. 

№723). По теме диссертационного исследования опубликовано 3 статьи в журналах из 

перечня ВАК. 7 тезисов в соответствующих специализированных сборниках. Является 

неоднократным участником крупнейших российских и международных конференций но 

сердечно-сосудистой хирургии. 

Кужугет Р.А. активно участвует в научной жизни Республики Тыва, являясь 

непосредственным организатором республиканских и межрегиональных научных 

конференций по болезням системы кровообращения. В 2014 году получил благодарность 

Главы Республики Тыва Кара-оол Ш.В. за вклад в развитие региона, в 2015 году 

Почетную грамоту Председателя Верховного Хурала (Парламента) Республики Тыва 

Даваа К.Т. и Министерства здравоохранения Республики Тыва за активное участие в Годе 

по борьбе с сердечно-сосудистыми заболеваниями. В 2015 году получил награду «Лучший 

молодой врач Республики Тыва - 2015». Входит в члены правления Медицинской Палаты 

Республики Тыва, в члены Ученого Совета ГБУ «Научно-исследовательский институт 

медико-социальных проблем Республики Тыва» и в члены Правления союза Ученых 

Республики Тыва «Эртем». 

За время работы зарекомендовал себя как врач с высоким уровнем 

исполнительской дисциплины, ответственный, грамотный специалист, с 2016 года врач 

первой квалификационной категории по специальностям «хирургия» и «сердечно-

сосудистая хирургия». Проявил себя как способный хирург и молодой ученый, успешно 

осваивающий хирургические навыки и новые медицинские технологии в области 

сердечно-сосудистой патологии. Активно проводит открытые сосудистые вмешательства, 

эндоваскулярные операции у больных с ишемической болезни сердца, также выполняет 

аритмологические операции на базе РСЦ при ГБУЗ РТ «Ресбольница №1». В личностно-

деловых качествах можно отметить честность, умение работать самостоятельно и в 

коллективе, коммуникабельность, способность организовать свой труд, умение принимать 

взвешенные решения. 
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